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Hlavni mésto Praha
Stfedocesky kraj
Jihocesky kraj
Plzenisky kraj
Karlovarsky kraj
Ustecky kraj
Liberecky kraj
Kralovéhradecky kraj
Pardubicky kraj

Kraj Vysocina
Jihomoravsky kraj
Olomoucky kraj
Zlinsky kraj
Moravskoslezsky kraj

K rukam pana hejtmana/pani hejtmanky

Navrh distribuce respiratori a organizace akutni stomatologické péce v dobé epidemie COVID — 19

Vézena pani hejtmanko, vazeny pane hejtmane,

jak uz jsme Vam psali, Ceska stomatologicka komora pozaduje od Vis, vedeni krajii, respiratory (a viechny
potiebné dalsi soucasti OOP), které Vam prave posila Cesky stat. Jinak nemtizeme slouzit pohotovostni sluzby.

Nevime, kolik respirator 2. a 3. tfidy jste schopni poskytnout, proto piSeme varianty, jak péci zvladnout
v kazdém ptipad¢:

1/ Nejkrizovéjsi varianta

Vyé¢lenit jednu ordinaci nebo sdruZzené ordinace Vv Kraji pro vSechny akutni pacienty s koronavirem, v karanténé,
nebo ty, ktefi pobyvali v poslednich dvou tydnech v rizikovych oblastech (rozsah se bude asi stale rozsitovat) ¢i
byli v kontaktu s nakazenymi v CR. Tato ordinace by méla byt idealn& v nemocnici, kde se soustfedi nemocni,
abyste je nemuseli prevazet. Typicky fakultni a krajské nemocnice. Tam se doporucuje pro persondl (minimalné¢
lékai a asistence) dvojice respiratorti, které je tieba meénit po uréeném case nebo pfi kontaminaci. Hodné
minimalni pocet je 10 respiratortt a kompleti OOP na den. Takova centralizace se ovSem bude postupné
dekompenzovat a infek¢ni lidé budou putovat krajem. Pacienti by méli znat adresu zafizeni a méli by se
objednavat telefonicky, aby se neshromazdovali v ¢ekarnach. Kontakt musi byt znam i CSK a viem
stomatologtim, aby védéli, kam pacienty posilat. Rizné objekty stomatologické LSPP maji viechny kraje, jde jen
o to je vybavit. Zvazil bych vytazeni senioril ze sluzeb LSPP, jen jako dobrovolna ucast od veku 65 let, 1épe 50
let. Chapeme ale omezené moznosti.

2/ Krizova varianta

Vy¢lenit jednu ordinaci nebo sdruzené ordinace v okrese pro vSechny akutni pacienty s koronavirem,
v karanténé, nebo ty, ktefi pobyvali v poslednich dvou tydnech v rizikovych oblastech (rozsah se bude asi stale
roz§ifovat) & byli v kontaktu s nakazenymi v CR. Tato ordinace by méla byt idedlné v nemocnici, kde se
soustfedi nemocni, abyste je nemuseli pfevazet. Tam se doporucuje pro personal (minimalné lékar a asistence)
dvojice respiratort, které je tieba ménit po urceném cCase nebo pii kontaminaci. Hodné minimalni pocet je 10
respiratorti na den. To prondasobit poctem okresti. Takova centralizace je asi pfijatelnym kompromisem. Pacienti
by méli znat adresu zatizeni a méli by se objednavat telefonicky, aby se neshromazd’ovali v ¢ekarnach. Kontakt
musi byt znam i CSK a viem stomatologiim, aby védéli, kam pacienty posilat. Riizné objekty stomatologické
LSPP maji Casto okresy, jde jen o to je vybavit. V mnoha okresech slouzi 1ékati ve svych praxich, pak musi byt
vybaveni. V ptipadé nedostatku OOP by bylo vhodné v takovych piipadech no¢ni sluzby asi zrusit. Sta¢i denni
sluzba. Pokud neni dost respiratorti, povéfil bych oSetfovanim stomatochirurgy. Klicovym vykonem v akutni
péci je rychla a Setrna extrakce zubu. Existuje sit’ takovych pracovist, kterou mame k dispozici a je na strankach
dent.cz. Zvazil bych vytazeni seniort ze sluzeb LSPP, jen jako dobrovolné od véku 65 let, 1épe 50 let. Chapeme
ale omezené moznosti.
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3/ Optimalni varianta

Vybavit OOP v n&jakém rozumném podtu - alespon deset kusti na mésic, viechny stomatology ve Vasem kraji,
tj., Ze kazdy bude schopen vysetfit a popf. oSetfit cca 5 suspektnich pacienti. Budou se muset sami dovybavit
(nebo poskytnete?) respiratory nizsi ucinnosti pro zdanlivé bezinfekéni pacienty. Nebudou pak muset tolik
odesilat pacienty LSPP a ta nebude dekompenzovana.

4/ Idealni varianta

Neptedpokladame, ze existuji takové zdroje, ale ochrana pied vSemi pacienty (nevime, kdo je nakazen) vyzaduje
v CR cca 750 000 respiratorti mési¢né i pokud vezmu v ivahu omezeni praxi a pouZiti respiratoru na vice
pacienti. Na Vas by pfipadla alikvotni ¢ast dle velikosti kraje. Pak mizeme pracovat bez vypadki s vyjimkou
postizeni koronavirem ¢i karanténou ¢lenti dentalniho tymu.

Zubni lékafi jsou extrémné ohroZeni, navic velmi cCasto v seniorském veéku a nemlzeme je obétovat.
Jde 1 o zdjem pacienti - jeden stomatolog muze nakazit v inkubaéni dobé mnoho pacienti. Nedostali jsme
odpovéd, zda je mozné pouZit néco jiného, kdyZ nemame respiratory druhé a tieti tfidy. Podle vyrobct
v omezené mife funguji i respiratory tiidy prvni a ty Ceska stomatologicka komora, jakkoli drahé, pro své &leny
zajistila. Vydali jsme pokyny k tfidéni pacientli i k jejich oSetfovani. Snazime se udrzet stomatologii funkéni
a bezpecnou, ale nemizeme v tom byt sami.

Chapeme, Ze se vzacnymi zdroji musime hospodaftit racionalné a vydani kazdého respiratoru promyslet. Proto
jsem napsal text.

Jinak budeme muset sahnout k restrikcim péce.
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