REFORMA CASTI STOMATOLOGICKE PECE

Ministerstvo zdravotnictvi, Ceska stomatologicka komora a zdravotni pojistovny predstavuji novinky

v Uhradach ortodontické péce (véetné ortodontickych vyrobkd, tzv. rovnatek) a stomatologickych

vyrobkua, které p¥inasi novela zakona o verejném zdravotnim pojisténi. V souvislosti s nimi vynalozi

zdravotni pojistovny na stomatologickou péci o ¢tvrt miliardy navic. Pravni Gprava nyni mifi do

meziresortniho pfipominkového fizeni.

Ortodonticka péce (véetné ortodontickych vyrobku)

Zména se tyka vyjmuti ortodontické péce a vyrobkd pro pacienty starSi 22 let z hrad verejného

zdravotni pojisténi a rozsireni Uhrady u pacienttd s vaznymi diagn6zami.

Proc¢?

(0]

Ortodontické vady se projevi v détském véku (7 az 11 let). PojiSténec ma tedy dostatek c¢asu
na zahajeni a dokonceni hrazené Iécby.

Lécba ortodontickych vad je efektivnéjsi v détském véku a muze prinést skuteéné zlepSeni
zdravotniho stavu, nikoliv pouhy kosmeticky efekt, ktery je akcentovan v dospélosti.

Z medicinského hlediska je nutné vadu resit v dobé, kdy vznika, usmérnovat prorezavani zuba
apracovat s rastem celisti.

Omezenim Uhrady v dospélosti je pacient motivovan k tomu, aby 1é¢bu zah4jil v dobé, kdy je
jeji acinnost vyssi.

Ortodonticka lécba v dospélosti mé pouze esteticky charakter. Jde o anomalie, které nemaji
vyznamny vliv na funkci zubd, jejich feSeni nezlep3uje zdravotni stav pacienta.

vékova hranice dosazeni 22 let reflektuje vék, kdy dochazi k ukonéeni vyvoje éelisti, a
soucasné umoznuje Uhradu predmétnych ortodontickych vykond u téch pacientd, jejichZ
zdravotni stav vyZaduje chirurgicky zakrok, ktery Ize pravé vzhledem k vyvoji celisti realizovat
az po 22. roce véku.

Hranice 22 let garantuje hrazenou lécbu i pro pacienty, ktefi se pro ni rozhodnou po dosaZeni
Zletilost. Lécba trva obvykle 2, nejvySe 4 roky. | pacient, jehoZ rodice o jeho ortodontickou
lé¢bu neméli zajem, tak maZe po dosaZeni zletilosti absolvovat lécbu fixnimi rovnatky
z prostredkt verejného zdravotniho pojisténi.

Pozor!

Pacienti starsi 22 let, ktefi zahajili Ié¢bu pred U€innosti zakona (cca 14 000 pacientt), budou mit 2

roky na dokonéeni lécby za dosavadnich podminek.



ZMENA U FIXNICH ROVNATEK

Soucasny stav

Vdem pojisténcim bez ohledu na vék je hrazena veskerd péce, nikoliv vSak material (materidl
fixnich ortodontickych aparatt nebyl nikdy hrazen z verejného zdravotniho pojisténi).

Noveé navrhujeme
Rozdéleni pojisténct do 3 kategorii podle diagnoz:

0 Kategorie A — zavazné diagnozy, jako rozstépy, vrozené nebo systémové vady = thrada
jak péce, tak materiélu v plném rozsahu, a to bez ohledu na vék.

0 Kategorie B a C — méné zavazné vady, ostatni vady = Uhrada péce, nikoliv materialu, a to
jen do dosaZeni véku 22 let.

Jak to bude fungovat v praxi?

PRIKLAD 1

Pacient ve véku 12 let s hemifacidlni mikrosomii (vrozené vada projevujici se nedostatecné rozvinutou
¢asti obliceje).

Stavajici Uprava: 1écba fixnimi rovnatky hrazena, material rovnatek hradi pacient. Pacient ma jedinou
mozZnost, jak dosdhnout Uhrady, a to Zadosti o Uhradu podle § 16 zakona o verejném zdravotnim
pojisténi.

Navrhovana Uprava: lé¢ba i material automaticky plné hrazeny z verejného zdravotniho pojisténi

PRIKLAD 2
Pacient ve véku 25 let s mnohocetnou hypodoncii (10 chybéjicich zuba), rozstép celisti.

Stévajici Uprava: Iécba fixnimi rovnatky hrazena ze zdravotniho pojisténi, material rovnatek hradi
pacient. Pacient ma jedinou moZnost, jak dosahnout Ghrady, a to Zadosti o Ghradu podle § 16 zakona
0 verejném zdravotnim pojisténi.

Navrhovana UOprava: lécba i materidl plné hrazeny zezdravotniho  pojisténi.

PRIKLAD 3

Pacient ve véku 13 let s mirné otevienym skusem prednich zubd (do 1 mm). Vada nem4 vliv na funkci
chrupu, jde o ryze estetickou zaleZitost.

Stévajici Gprava: esteticka Uprava fixnimi rovnatky hrazena ze zdravotniho pojiSténi, material rovnatek
hradi pacient.

Navrhovana Uprava: beze zmény.



PRIKLAD 4

Pacient ve véku 25 let s mirné otevienym skusem prednich zubd (do 1 mm). Vada nem@ vliv na funkci
chrupu, jde o ryze estetickou zaleZitost.

Stavajici Uprava: estetickd Uprava fixnimi rovnatky hrazena ze zdravotniho pojisténi, material rovnatek
nikoliv hradi pacient.

Navrhovana Uprava: péce ani materiél nehrazeny ze zdravotniho pojisténi.

PRIKLAD 5

Pacient ve véku 70 let s mirné otevienym skusem prednich zubd (do 1 mm). Vada nem@ vliv na funkci
chrupu, jde o ryze estetickou zaleZitost.

Stavajici Uprava: estetickd Uprava fixnimi rovnatky hrazena ze zdravotniho pojisténi, material rovnatek
hradi pacient.

Navrhovana Uprava: 1écba ani material nehrazeny ze zdravotniho pojisténi.



ZMENA U SNIMATELNYCH ROVNATEK

Soucasny stav

Vdem pojisténctim bez ohledu na vék hrazena veSkera péce (diagnostika, kontroly). Pro Gcely Ghrady
snimatelného aparatu (stomatologicky vyrobek) se pacienti rozdéluji do 4 kategorii A az D:

0 U dospélych i détskych pacientt kategorie A — nejzavaznéjsi poruchy, jako rozstépy,
systémova onemocnéni, vrozené vady = snimatelna rovnatka hrazena v plném rozsahu.

0 U dospélych i détskych pacientd kategorie B — méné zavazné vady = hrazeno 80 % z pIné
Ghrady, zbytek doplaci pacient, Ghrady jsou u jednotlivych typd rovnétek primo uvedeny
v zakoné a pohybuiji se ve vysi od 542 K¢ do 3 258 K¢.

0 U déti kategorie C — ostatni vady = prispiva zdravotni pojistovna détem do 18 let 50 % z pIné
Ghrady, zbytek hradi pacient, Ghrady jsou u jednotlivych typG rovnatek primo uvedeny
v zakoné a pohybuiji se ve vysi od 339 K¢ do 2 036 K¢.

o U dospélych pacientt kategorie D — ostatni vady = snimatelnd rovnatka nejsou hrazena
z verejného zdravotniho pojisténi vibec.

Nové navrhujeme

Iy

kategorie C nové zahrne tzv. ostatni vady nejen u déti, ale i u dospélych do 22 let, u nichZ dosud
snimatelnd rovnatka pfi tzv. ostatnich vadach nebyla hrazena vibec.

o Kategorie A — Uhrada jak péce, tak snimatelnych rovnatek, a to bez ohledu na vék.

o Kategorie B a C — plné Uhrada péce a ¢astecna uhrada snimatelnych rovnéatek, a to jen do
dosazeni véku 22 let.

Pozor!

Navrh predpoklada vyznamné zvyseni prispévku zdravotni pojistovny na snimatelna rovnatka, ¢imz
dojde ke zlevnéni téchto vyrobka pro pacienty!

Jak to bude fungovat v praxi?

PRIKLAD 1
Pacient ve véku 12 let v kategorii B (napr. obraceny skus rezaka).

Stévajici uprava: snimatelna rovnatka hrazena ze zdravotniho pojisténi ¢astecné (prispévek zdravotni
pojistovny ¢ini podle typu rovnétek 1 289 K¢ a7 2 450 K¢), 1écba (diagnostika, kontroly) pIné hrazena.

Navrhovana Uprava: beze zmény, zvySeni prispévku pojistovny na snimatelna rovnatka na 1 875 K¢ za
jednoduchy aparat a na 3 000 K¢ za sloZity aparét.



PRIKLAD 2
Pacient ve véku 20 let v kategorii B (napt. obraceny skus rezaku).

Stavajici Uprava: snimatelné rovnatka hrazena ze zdravotniho pojiSténi castecné (prispévek zdravotni
pojistovny ¢ini podle typu rovnatek 1 289 K¢ a7 2 450 K¢), 1écba (diagnostika, kontroly) pIné hrazena.

Navrhovana Uprava: beze zmény, zvySeni prispévku pojistovny na snimatelna rovnatka na 1 875 K¢ za
jednoduchy aparat a 3 000 K¢ za sloZity aparat.

PRIKLAD 3
Pacient ve véku nad 22 let v kategorii B (napf. obraceny skus rezaku)

Stavajici Uprava: snimatelné rovnatka hrazena ze zdravotniho pojisténi ¢astecné, 1écba (diagnostika,
kontroly) hrazena pIné.

Navrhovana Uprava: l1écba ani rovnatka nehrazeny ze zdravotniho pojisténi.

PRIKLAD 4
Pacient ve véku 12 let v kategorii C (ostatni vady, napf. chybéjici 2 zuby).

Stavajici Uprava: snimatelné rovnatka hrazena ze zdravotniho pojisténi castecné (prispévek zdravotni
pojistovny rovnatek cini podle typu rovnatek 806 K¢ az 1 532 K¢), l1é¢ba (diagnostika, kontroly) piné
hrazena.

Navrhovana Uprava: beze zmény, zvySeni prispévku pojistovny na 1 250 K¢ za jednoduchy aparat a na
2 000 K¢ za sloZity aparat.

PRIKLAD 5
Pacient ve véku 20 let v kategorii D (ostatni vady, napft. chybéjici 2 zuby).

Stavajici uprava: snimatelnd rovnatka nehrazena ze zdravotniho pojisténi, 1écba (diagnostika,
kontroly) pIné hrazena.

Navrhovana Uprava: snimatelna rovnatka ¢astecné hrazena (1 250 K¢ za jednoduchy aparat a 2 000 K¢
za slozity aparat), 1écba (diagnostika, kontroly) pIné hrazena ze zdravotniho pojisténi.

PRIKLAD 6

Pacient ve véku 25 let v kategorii A (napf. rozstép celisti).

Stévajici Uprava: snimatelna rovnatka i Ié¢ba (diagnostika, kontroly) plné hrazeny ze zdravotniho
pojisténi.

Navrhovana Uprava: beze zmény, zvySeni Uhrady v kategorii A s cilem zvySit dostupnost péce pro

A%

pacienty s nejtézsimi vadami.



STOMATOLOGICKE VYROBKY

Soucasny stav

Pro kaZzdé onemocnéni ¢i vadu, které Ize resit protetickym oSetfenim, existuje varianta pIné hrazena
ze zdravotniho pojisténi. Soucasné se vSak vsouladu sdosud uplatiovanou praxi umozruje
pojisténcam, aby si vybrali variantu, kterd podle okolnosti muZe byt caste¢né hrazend nebo zcela
nehrazend ze zdravotniho pojisténi.

Noveé navrhujeme
o VySSidhrada

Zavadi se kategorie protetickych vyrobka v zdkladnim provedeni, které jsou plné hrazené, a v jiném
neZ zakladnim provedeni (snimatelné ndhrady a estetické korunky/¢leny ostatni), které se zarazuji mezi
castecné hrazené vyrobky.

Pojisténec tak ziskd moznost:

o Cerpat prispévek zdravotni pojistovny (€asteéna Uhrada) i u jinych nez zakladnich
protetickych vyrobkd, a to jak vpripadé korunek, tak v pripadé castecnych i celkovych
snimatelnych nahrad. Stavajici pravni Gprava tyto mozZnosti pojisténcim nedévala.

o Do budoucna ¢éerpat ¢asteénou uhradu ze zdravotniho pojisténi i na nové technologie ¢i
materidly. Tim navrh prispiva ke kvalité oSetreni hrazeného ze zdravotniho pojisténi ve
prospéch pojisténcud, nebot jim (na rozdil od stavajici Upravy) i do budoucna zpristupnuje
takové zdravotni sluzby, které budou odpovidat stavu védy, aniz by ktomu bylo nutno
schvalovat zmény zakona.

o Uprava ¢asového Useku thrady

Nové se upravuji mnozstevni limity, tedy pocet konkrétnich vyrobk, které se hradiv uréeném ¢asovém
Useku (napf. na jednom zubu Ize uhradit celokovovou plastovou korunku jednou za 8 let).

Jak?

Doba, po které Ize stejny vyrobek u stejného pojisténce uhradit, se prodluzuje ze 2, popt. 3 let na 4
rokyaz5letna8let.

Proc¢?

0 Toto prodlouZeni reaguje na zvySenou kvalitu modernich postupti a pouzivanych materiéla a
z toho plynouci delsi ,,trvanlivost” vyrobka.

ZvySuje soucasné motivaci pojisténce k radné péci o stomatologicky vyrobek.

Omezi moZnosti zneuzivani opakované Uhrady vyrobku bez skute¢né terapeutické potreby.
Aktualizace seznamu hrazenych stomatologickych vyrobkii

Seznam pochdzi z roku 1997, od té doby doslo v zubnim |ékarstvi k dramatickému posunu.
Vyrazuji se obsoletni ¢i non lege artis vyrobky.

O O O 0O 0o o

Zjednodusuje se seznam hrazenych stomatologickych vyrobka.



Do seznamu se promitaji poznatky z praxe, a to jak odborné, tak pravni.
NavrZend Uprava nejen posouva seznam hrazenych stomatologickych vyrobkd na souc¢asnou
aroven védy, ale soucasné i stavi efektivni prekdzky zneuzivani nékterych kéda ze strany
nékterych poskytovatel.

0 Zprehlednénim a zjednoduSenim seznamu névrh dava pojisténci moznost snazsi orientace
v pravni Upravé a tim i identifikace jeho naroku na Uhradu ze zdravotniho pojisténi.

Jak to bude fungovat v praxi?

PRIKLAD 1 — ESTETICKA KORUNKA Z KOMPOZITNIHO PLASTU
Pacient v jakémkoliv véku, predni zub.

Stavajici Uprava: vyrobek ¢astecné hrazeny ze zdravotniho pojisténi, prispévek zdravotni pojistovny
745 K¢, na stejném zubu moZno uhradit jednou za 2 roky.

Navrhovana uprava: vyrobek plné hrazeny ze zdravotniho pojisténi, na stejném zubu mozno uhradit
jednou za 4 roky (mnozstevni limit reflektuje redlnou praxi, vyssi trvanlivost modernich material a
také zdkonnou odpovédnost poskytovatele za vady vyrobku).

PRIKLAD 2 — ESTETICKA KORUNKA S FAZETOU Z KOMPOZITNIHO PLASTU
Pacient do 18 let, staly zub.

Stavajici Uprava: vyrobek ¢astecné hrazeny ze zdravotniho pojisténi, prispévek zdravotni pojistovny
1 066 K¢, na stejném zubu mozno uhradit jednou za 5 let.

Navrhovana Uprava: vyrobek plné hrazeny ze zdravotniho pojisténi, na stejném zubu mozno uhradit
jednou za 8 let (mnoZstevni limit reflektuje realnou praxi a vyssi trvanlivost modernich materiéla).

PRIKLAD 3 — ESTETICKA KORUNKA Z KERAMIKY

Pacient do 18 let s diagn6zou amelogenesis imperfecta (geneticky podloZzené onemocnéni projevujici
se mékkou, poddajnou sklovinou), staly zub.

Stévajici uprava: nehrazeno ze zdravotniho pojisténi.

Navrhovana uprava: vyrobek pIné hrazeny ze zdravotniho pojisténi po schvéleni reviznim lékarem
(zdravotni pojistovnou).



PRIKLAD 4 — CASTEENA SNIMATELNA NAHRADA
Dospély pacient, horni i dolni ¢elist, ndhrada s jednoduchymi reten¢nimi prvky.
Stavajici Uprava: plné hrazeno ze zdravotniho pojiSténi, mozno uhradit jednou za 3 roky.

Navrhovana Uprava: plné hrazeno ze zdravotniho pojisténi, podminky Uhrady zajistuji vyssi kvalitu
vyrobku oproti stavajici Upravé, mozno uhradit jednou za 4 roky (mnozstevni limit reflektuje realnou
praxi, vysSi trvanlivost modernich materialt a také zadkonnou odpovédnost poskytovatele za vady
vyrobku).

PRIKLAD 5 — CASTEENA SNIMATELNA NAHRADA
Dospély pacient, horni i dolni ¢elist, ndhrada se zasuvnymi spoji.
Stavajici Uprava: nehrazeno ze zdravotniho pojisténi.

Navrhovana Uprava: ¢astecné hrazeno ze zdravotniho pojisténi, prispévek zdravotni pojistovny 2 500
KE.

PRIKLAD 6 — CELKOVA SNIMATELNA NAHRADA

Dospély pacient, horni i dolni celist, nahrada zjednobarevné metylakrylatové pryskyfice
s pryskyri¢nymi zuby.

Stavajici Uprava: pIné hrazeno ze zdravotniho pojiSténi, mozno uhradit jednou za 3 roky.

Navrhovana Uprava: plné hrazeno ze zdravotniho pojisténi, mozno uhradit jednou za 4 roky
(mnozstevni limit reflektuje redlnou praxi, vyssi trvanlivost modernich materiala a také zakonnou
odpovédnost poskytovatele za vady vyrobku).

PRIKLAD 7 — CELKOVA SNIMATELNA NAHRADA
Dospély pacient, horni i dolni celist, ndhrada s litou patrovou deskou.

Stévajici Uprava: ¢astecné hrazeno ze zdravotniho pojisténi, prispévek zdravotni pojistovny 1 531 K¢,
mozZno uhradit jedno za 3 roky.

Navrhovana Uprava: ¢aste¢né hrazeno ze zdravotniho pojisténi, prispévek zdravotni pojistovny 4 500
K¢, mozno uhradit jednou za 4 roky (mnoZstevni limit reflektuje redlnou praxi, vyssi trvanlivost
modernich materialG a také zadkonnou odpovédnost poskytovatele za vady vyrobku).

PRIKLAD 8 — CELKOVA SNIMATELNA NAHRADA
Dospély pacient, horni i dolni ¢elist, ndhrada s keramickymi zuby.
Stévajici uprava: nehrazeno ze zdravotniho pojisténi.

Navrhovana Uprava: ¢astec¢né hrazeno ze zdravotniho pojisténi, prispévek zdravotni pojistovny 4 500
K&.



